
100 крутых заголовков для видео 

№ Заголовок Пример 

1.  Что случится, если ты… Что случится, если ты разбогатеешь? 
Что случится, если ты разведешься? 
Что случится, если ты перенесешь мокрую зону? 

2.  Новый способ … Новый способ поступить на бюджет 
Новый способ выделиться на маркетплейсе 
Новый способ приготовить муссовый торт 

3.  Как стать … за … дней? Как стать инвестором за 2 минуты? Как стать 
“своим” в Америке за месяц? 
Как стать стройной за 3 месяца? 

4.  Как гарантированно … с / на …? Как гарантированно похудеть с помощью массажа? 
Как гарантированно сделать продажу на маленьких 
охватах? 
Как гарантированно избавиться от долга с 
помощью брокера? 

5.  Представь, что… Представь, что ты перестал бояться публики 
Представь, что у тебя на счету миллион Представь, 
что завтра тебя уволят 

6.  Мысль, которая… Мысль, которая поможет тебе разбогатеть 
Мысль, которая заставит тебя 
пересмотреть все 
Мысль, которая изменит твой бизнес 

7.  Настоящий (ая) … не про … Настоящее искусство не про копирование 
Настоящая продуктивность не про работу 24/7 

8.  Всего один … и ты … Всего один шаг и ты знаменитость 
Всего одно слово и ты закроешь возражение 
Всего один вопрос и ты поймешь ребенка 

9.  Существует один (одна) … Существует один способ моментально зацепить 
клиента 
Существует одна крутейшая тактика продаж 
Существует способ избавиться от отеков за вечер 

10.  Почему я не… (верю в / не 
согласен с) 

Почему я не верю в рублевые инвестиции 
Почему я не согласен с аналитиками Forbes 

11.  Честное мнение о /про … Честное мнение о риелторах 
Честное мнение о таргете на Facebook 
Честное мнение про дыхательные практики 

12.  Идеальное решение для… Идеальное решение для быстрого старта 
Идеальное решение для узкой кухни Идеальное 
решение для вашей кожи 

13.  Это не правило, это закон …! Это не правило, это закон больших денег! 
Это не правило, это закон здоровых отношений! 
Это не правило, это закон для тренера! 

14.  Где …, чтобы … Где вступать, чтобы стать известным? 
Где покупать подарки жене, чтобы не пилила? 

15.  Оказывается … Оказывается, деньги не приходят в легкости 
 
Оказывается, модели не сидят на диете 

 



Оказывается, в России нельзя заработать на NFT 

16.  Что все-таки лучше: … или … Что все-таки лучше: доллар или евро? Что все-
таки лучше: сок или морс? 
Что все-таки лучше: КИА или Рено? 

17.  Этот рилс сохранит тебе … Этот рилс сохранит тебе месяц жизни Этот рилс 
сохранит тебе 100 000 рублей 
Этот рилс сохранит тебе печень 

18.  Топ стратегия в … Топ стратегия в трейдинге 
Топ стратегия в продвижении музыканта Топ 
стратегия в продажах 

19.  Главный вопрос в … Главный вопрос в английском языке 
Главный вопрос в гармоничных 
отношениях 
Главный вопрос в жизни маркетолога 

20.  Как сделать … на … Как сделать миллион на одном видео? Как 
сделать двушку на 30 кв метрах? Как сделать 
объем на тонких волосах? 

21.  Как на самом деле … ? Как на самом деле привлечь подписчиков? 
Как на самом деле выглядит линия ума? 
Как на самом деле работает термозащита? 

22.  … требует этих … Красивое тело требует этих действий 
Продвижение требует этих шагов 

23.  Как общаться с … Как общаться с наглым клиентом 
Как общаться с миллионером 
Как общаться с обиженной женой 

24.  Как не надо … Как не надо снимать сторис  
Как не надо искать отель 
Как не надо говорить с начальником 

25.  Это нормально … Это нормально бояться новых действий  
Это нормально не хотеть отношений 
Это нормально стесняться камеры 

26.  Эксклюзив для … Эксклюзив для худеющих Эксклюзив 
для одиноких мам 
Эксклюзив для новичков в reels 

27.  Почему я до сих пор не … (какое-
то популярное действие в 
определенной нише) 

Почему я до сих пор не инвестирую в крипту 
Почему я до сих пор не считаю калории 
Почему я до сих пор не купил Теслу 

28.  … для всех, кто … Лайфхак для всех, кто боится летать Упражнение 
для всех, кто хочет петь 
Новость для всех, кто снимает рилс 

29.  … неизвестных факта о … Два неизвестных факта о моржах 
Три неизвестных факта о натальной карте 
Один неизвестный факт о сталинках в москве 

30.  Единственный способ … Единственный способ не выгорать 
Единственный способ построить прибыльный 
бизнес 
Единственный способ снять крутое видео 

31.  Сделай это сейчас, если хочешь … Сделай это сейчас, если хочешь больше продаж 

32.  Все думают, что …, но нет Все думают, что диеты помогают худеть, но нет… 



33.  Грустная правда о … Грустная правда о телеграмм-
каналах… 

34.  Я не мог …, пока не понял это… Я не мог уйти из найма, пока не понял это… 

35.  Приготовься! Через это 
проходят все, кто… 

Приготовься! Через это проходят все успешные 
инвесторы 

36.  Лучший пример, как … Лучший пример, как начать бизнес с нуля 

37.  Пока все …, я … Пока все майнили, я купил телефон Solana 

38.  Теперь все твои… Теперь все твои рилз будут залетать на миллион 

39.  Куда точно стоит/не стоит… Куда точно стоит сходить в Москве Куда точно не 
стоит вкладываться в 2024 году 

40.  Мощная/ый … для … Мощный совет для твоего старта в Инсте 

41.  Мой любимый кейс (в)... Мой любимый кейс – гостиная Мой 
любимый кейс в продвижении Мой любимый 
кейс в инвестициях 

42.  Спроси себя об этом, если … Спроси себя об этом, если хочешь открыть бизнес 

43.  Это не самый этичный лайфхак 
для… 

Это не самый этичный лайфхак для соискателей 
Это не самый этичный лайфхак для инвесторов 
Это не самый этичный лайфхак для диетологов 

44.  Ты не …, пока (не) … Ты не выучишь английский, пока не запомнишь 
одно правило… 
Ты не станешь популярным, пока совершаешь эту 
ошибку… 
Ты не инвестор, пока принимаешь решения так… 

45.  Объясню, почему… Объясню, почему 80% пар расстаются… 
Объясню, почему мед вреден… Объясню, 
почему песни становятся хитами… 

46.  Два универсальных совета для… Два универсальных совета для богатой лексики 
Два универсальных совета новичков в сети 
Два универсальных совета для молодоженов 

47.  Вот почему самые … – это … Вот почему самые обиженные люди – это 
боксеры 
Вот почему самые лучшие продавцы – это актеры 
Вот почему самые худшие дома – это 
монолитные… 

48.  Спорим, ты никогда не… Спорим, ты никогда так не говорил с клиентами 
так … 
Спорим, ты никогда не делал этого на удаленке 
Спорим, ты никогда не искал причину головной 
боли в этом 

49.  Вредный совет: как … Вредный совет: как растерять клиентов 
Вредный совет: как воспитывать 

50.  Скажи спасибо …, если …. Скажи спасибо маме, если она не делала с тобой 
уроки… 
Скажи спасибо тренеру, если не чувствуешь боли 
в мышцах 
Скажи спасибо этому человеку, если у тебя 
маленькая зарплата 

51.  Если у тебя … – срочно … Если у тебя эти симптомы – срочно отдохни 
Если у тебя упали продажи – срочно сделай это 



Если у тебя лишний вес – срочно купи этот 
продукт 

52.  … – худшее решение для … Голодание – худшее решение для диабетиков 
Квартира – худшее решение для инвестиций 
Домашняя студия – худшее решение для 
фотографа 

53.  Простая формула (для)… Простая формула стойкой укладки Простая 
формула для личного бюджета 
Простая формула стильной гостиной 

54.  С чего начинается … ? С чего начинается красивая улыбка? 
С чего начинается популярный канал в Телеграме? 
С чего начинаются здоровые 
отношения с детьми? 

55.  Как за … (минуту/час/год…) Как за минуту справиться со стрессом Как за год 
изменить себя 
Как за час сделать бизнес эффективным 

56.  Хочешь …? Забудь о (про)… Хочешь денег? Забудь о таком графике 
работы… 
Хочешь здоровые волосы? Забудь про эти три 
продукта… 
Хочешь четкую речь? Забудь эти советы 
логопеда… 

57.  Самая большая ошибка… Самая большая ошибка начинающих блогеров 
Самая большая ошибка опытных 

58.  Как я отвечаю на вопрос: “...?” Как я отвечаю на вопрос: ”Сколько стоит?” 
Как я отвечаю на вопрос: ”Можно спортсменам 
пиво?” 
Как я отвечаю на вопрос: “Брать ли ипотеку в 2024 
году?” 

59.  Главное, что мешало мне… Главное, что мешало мне набрать подписчиков 
Главное, что мешало мне похудеть Главное, что 
мешало мне устроиться в новой стране 

60.  Ты будешь …, пока не … Ты будешь ненавидеть отжимания, пока не 
попробуешь этот метод 
Ты будешь терпеть абьюз, пока не поймешь это… 
Ты будешь простым менеджером, пока не изменишь 
график 

61.  Проверь себя на эту ошибку… Проверь себя на эту ошибку при выборе 
фитнес-клуба. 
Проверь себя на эту ошибку в управлении 
временем. 
Проверь себя на эту ошибку при 
инвестировании в акции. 

62.  Неприятный факт о … 
 

Неприятный факт о быстрой моде 
Неприятный факт о пищевых добавках 
Неприятный факт о кредитах 

 

63.  У меня не получалось …, пока я … У меня не получалось худеть, пока я не перешел на 
сбалансированное питание. 



У меня не получалось засыпать, пока я не начал 
медитировать. 
У меня не получалось экономить, пока я не начал 
планировать бюджет. 

64.  . План из 3 шагов для … План из 3 шагов для начинающего 
предпринимателя. 
План из 3 шагов для организации своего рабочего 
пространства. 
План из 3 шагов для изучения нового языка. 

65.  . Главный признак, что … Главный признак, что пора менять работу. 
Главный признак, что ты в хорошей физической 
форме. 
Главный признак, что ты недосыпаешь 

66.  . Вот что будет, если… Вот что будет, если прекратишь пить кофе. 
Вот что будет, если начнешь рано вставать. 
Вот что будет, если ежедневно заниматься спортом. 

67.  Не все ещё это поняли, но… Не все ещё это поняли, но удаленная работа — это 
будущее. 
Не все ещё это поняли, но чтение книг улучшает 
память. 
Не все ещё это поняли, но медитация может 
помочь справиться со стрессом. 

68.  Самая частая причина … Самая частая причина неудач в бизнесе. 
Самая частая причина разводов. 
Самая частая причина стресса на работе. 

69.  . Главный инсайт за/после … Главный инсайт за год работы из дома. 
Главный инсайт после месяца тренировок. 
Главный инсайт после прочтения 50 книг. 

70.  . Сейчас я тебе докажу, что … Сейчас я тебе докажу, что утренние пробежки 
изменят твою жизнь. 
Сейчас я тебе докажу, что инвестиции доступны 
каждому. 
Сейчас я тебе докажу, что правильное питание 
лучше любых диет. 

71.  После этого у тебя будет …/ после 
этого ты сможешь … 

После этого у тебя будет меньше стресса. 
После этого ты сможешь лучше контролировать 
свои эмоции. 
После этого у тебя будет больше свободного 
времени. 

72.  . Вот что изменится, когда ты… Вот что изменится, когда ты начнешь медитировать. 
Вот что изменится, когда ты перейдешь на 
здоровое питание. 
Вот что изменится, когда ты перестанешь 
откладывать дела на потом 

73.  Это действие помогло мне… Это действие помогло мне сохранить здоровье. 
Это действие помогло мне улучшить отношения с 
семьей. 
Это действие помогло мне повысить 
производительность на работе. 



74.  Если бы я сейчас начинал(а)… Если бы я сейчас начинал(а) изучать иностранный 
язык… 
Если бы я сейчас начинал(а) свой путь в фитнесе… 
Если бы я сейчас начинал(а) свой бизнес… 

75.  Никогда не говори …/ никогда не 
делай… 
 

Никогда не говори "невозможно". 
Никогда не делай выводы спешно. 
Никогда не говори "я сдаюсь". 

76.  У меня ушло … лет, чтобы понять:  

77.  . Общая черта людей, которые ...  

78.  С чего начать … С чего начать свой путь к здоровому образу жизни. 
С чего начать изучение программирования. 
С чего начать планирование свадьбы. 

79.  Я знаю, почему ты Я знаю, почему ты устаешь к концу дня. 
 Я знаю, почему ты чувствуешь себя несчастным. 
 Я знаю, почему ты не можешь сберечь деньги. 

80.  Если ты правда хочешь … Если ты правда хочешь изменить свою жизнь, 
начни с малого. 
Если ты правда хочешь похудеть, вот мои советы. 
Если ты правда хочешь улучшить свои отношения, 
вот что нужно делать 

81.  У тебя тоже такое было: У тебя тоже такое было: моменты, когда хотелось 
все бросить. 
    У тебя тоже такое было: страх перед новым 
начинанием. 
    У тебя тоже такое было: 
 

82.  Когда тебя спрашивают: … Когда тебя спрашивают: "Как ты всё успеваешь?" 
Когда тебя спрашивают: "Почему ты всё ещё один?" 
Когда тебя спрашивают: "Стоит ли менять работу?" 

83.  Самый бесполезный совет … Самый бесполезный совет по снижению веса. 
Самый бесполезный совет по воспитанию детей. 
Самый бесполезный совет по управлению 
временем. 

84.  Почему пора перестать … Почему пора перестать откладывать на завтра. 
Почему пора перестать сравнивать себя с другими. 
Почему пора перестать бояться нового. 

85.  Самый важный навык для … Самый важный навык для современного 
руководителя. 
Самый важный навык для успешного блогера. 
Самый важный навык для родителей. 

86.  Это плохой/хороший сигнал, если 
… 

Это плохой сигнал, если ты всегда устал после 
работы. 
Это хороший сигнал, если тебе легко вставать 
утром. 
Это плохой сигнал, если ты чувствуешь себя 
одиноким среди друзей. 

87.  Простой тест на … Простой тест на готовность к переменам. 
Простой тест на уровень стресса. 
Простой тест на финансовую грамотность. 



88.  Вот что отделяет тебя от … Вот что отделяет тебя от успешных людей. 
Вот что отделяет тебя от счастливой жизни. 
Вот что отделяет тебя от достижения целей. 

89.  Никто уже так не делает: … Никто уже так не делает: ручное управление 
домашними финансами. 
Никто уже так не делает: покупка музыки на 
физических носителях. 
Никто уже так не делает: использование факсов в 
офисах. 

90.  Эти ___ помогут вам сделать ___ Эти приложения помогут вам сделать резервное 
копирование данных 
Эти упражнения помогут вам сделать тело более 
гибким 
Эти стратегии помогут вам сделать ваш бизнес 
более прибыльным 

91.  Это нужно знать при ___ Это нужно знать при покупке автомобиля 
Это нужно знать при инвестировании в акции 
Это нужно знать при выборе университета 

92.  Этот метод поможет Вам ___ Этот метод поможет Вам избавиться от стресса 
Этот метод поможет Вам быстро выучить новый 
язык 
Этот метод поможет Вам оптимизировать расходы 

93.  Я ___ в течении ___ дней/недель и 
вот что получилось 

Я пил только воду в течение 30 дней и вот что 
получилось 
Я использовал новое приложение для медитации в 
течение 2 недель и вот что получилось 
Я следовал диете без сахара в течение 3 недель и 
вот что получилось 

94.  Как изменится ваша жизнь, если 
вы начнете 

 

95.  Что на самом деле значит...?  

96.  Как избежать распространенных 
ошибок в...? 

 

97.  10 гениальных лайфхаков , которые 
помогут вам 

 

98.  сделайте ________ как профи  

99.  7 видов ________. Это поможет 
______ 

 

100.  как ______ всего за час в день  

 

 


